ITEPIBAAAON KAI YT'EIA
YXXETIKEX APAXEIX TOY 'ENIKOY XHMEIOY TOY KPATOYZX

2opemva pe tov Haykoopo Opyaviopd Yyeiog, modhéc acBéveieg cuvdéovtar pe v EkBeon
To0v avBpdmov oe mEPPOAAOVTIKODS TAPAYOVTES, GUUTEPIAAUPAVOUEVNG TNG TPOPIKNG
oAvcidag. Ov acbéveleg avtég eivar ouyvd xpovieg (T.y. kapkivog, ahiepyieg, aoOua, vevpo-
avantuElokés avapolies, acbéveleg Tov avamapay®ykod GLGTARATOC) Kot exnpedlovy v
vym yppaven tov mAnBuopod. Avayvepiloviag OTL 1 pEAET 1TNG GLOYETIONG TOV
TePPAALOVTOG [E TNV LYElD UTOPEL VO 00N Y OEL GE UMOTEAECUATIKOTEPT TOALTIKY] ONUOCLOG
vyelog ko TPOANYN ToAAdV acbeveinv, n Evponaiky Emttpon) avokoivoce to 2004 t0
Evporaixkd Xyédo Apdong yo 1o IlepipdArov kot v Yyeia, 2004-2010. Xtoyot g o
TEPLOPIOUOG TNG EMPAPLVOTG TNS VYEING A0 TEPPAAALOVTIKOVG TOPAYOVTES.

Eni Tov mapdvroc, n Kdmpog ko o1 vwoéAoumeg gupomaikég yopes, depguvodv pall pe v
Evponaixn Emtponn tig duvatdnteg yia £va mo Puocipo cvotpe fotapakoiovdnong mov
0o eivor og Béomn vo vrootnpigel TNV TOATIKY TEPPUALOVTIKAG VYEING, GE EVPOTAIKO KoL
ebvikd emimedo. H eknpocmnnomn ¢ Kompov oty dpactmpidtra avt yiveton omd to I'XK
TO OTO10 €YEL KOl TOV GUVTOVIGTIKO pOAO G€ eBvikd eminedo.

To I'evikdo Xnueio tov Kpdarovg (I'XK), and to 2004, cvupetéyel evepyd otnv vAomoinon
GYETIKDOV OpAcE®V, 01 PACIKOTEPEG A0 TIG OTOIES APOPOVY TNV:

a). evapudvion g Bromapaxoiovdnong tov avipamov (BITA) oty Evpdnn, kot
B). Bertiowon g [otdtnTog ToV 0éPO ECMOTEPIKOV YDPO.

a). Zvykekpéva 1o Epyootipio «EAéyyov Biounyovikov Ewddv kot AvOpodmivig
Biomapakorovdnongy (ap. 11) tov I'XK ocvuueteiye ot pEYAAO EVPOTAIKE £pya
Bromapoakorovbnong: 1). COPHES (FP7/ENV2009/244237) wa1 2). DEMOCOPHES
(LIFEQ9ENV/BE/000410).

BiorapaxorovOnon ovoudletor n perétn g emiPapouvong tov avlpmdmvov opyavicroy pe
T0EIKEG 0VGieG. APopd 6T GLAAOYN SerypdTeV amd €0ehoviég (m.y. aipa, ovpa, HOAALL) Yo
TV HETPNON NG GLYKEVTIPMGNG TOEIKAV YMUWK®OV 0VG1OV 1 peTaforttdv tove. TlapdAinia,
CLAAEYOVTOL OYETIKEG TPOCHOMIKEG TANPOQOPIEG HECH OLVEVTIEDEEMV HE TPOGEKTIKA
OYEOLOGUEVA EPMOTNUATOAOYL, YO TN SEPEHVIOT TOPOYOVIOV TOL UTOPEL VO ATOKAADYOLV
EMATMCELS OTNV VYEIN KOl TOV TNYOV Kot 00®V EkBeomng (.Y, TPOSOTIKE YOPAKTNPIOTIKA,
Om®C PVAO, MAIKIK KOL WTPIKO 1GTOPIKO, EMimedo UOPP®ONC, GUVNOEIEG OIS KATVIGUA,
YPNON TPOIOVI®MV TPOCOMIKNG PPOVTidag, dlatporn, K.a.). H Plomaparkorovdnon umopel va
TapEYEL TOAVTIUEG TAN|POPOPIEC OYETIKA e TNV TePParlovtikn ékBeom Tov TANOLGOD, TOV
TPocdloplopd TV mOOVOV KIvOOVOV Yoo TNV VYElD KOL TNV OTOTEAEGUUTIKOTNTO TMV
VQIOTAUEVOV TOATIKOV 1] TNG OVOYKOLOTNTOG VEDV TOALTIKMV.

Me 10 épyo COPHES avantiybnke evapupovicuévn pebodoroyio yio ) Promoapakoiovdnon
omv Evpdnn. Me 10 épyo DEMOCOPHES oamodeiyfnke 1 oKOTWOTNTO TNG EVOPLOVIGUEVNC
TPOCEYYIONG KOl GLAAEYOMKOV Yyloo TP®OTN QOpE CLYKPIoE doLVOPLoKE dedopéva
BlomapakorovBnong  tov  yevikod  mAnbvouov oe 17  Evpomoikéc  ympec,
ocvumeptropPavouévne e Kompov.

MehlemOnkav movevponaikd 1844 (evydpro pntépov — todimv. Ot Hool GUUUETEXOVTEG GE
K@Oe ydpa KOTOKODGHV GE OYPOTIKT KOl Ol Uiooi o€ ootk meployn. Ola ta dropo fTav
VY, YOPIg YVOOTEG peTafolikég dtatapaysc. MeketnOnkav delypoata ovpmv Yo TV EkBeom
TOV GUUUETEXOVIOV OTO KAAL0, TNV KOTWVivY (LeTaPolritn g vikotivng Kot dgiktn €kBeong
0€ KATVIKA TPolovTIa), Kol RETUPOAMTES POOMKOV evdce®V oV pmopel va Ppliokovtal oe
TPOIOVTO TPOCMTIKNG PPOVTIONG Kol CLOKELOGIEG TPOPinmy. Emiong peietnOnkav detypata
TPYOTOV TNG KEQOUANG Yo TNV €kBeom otov vopapyvpo. Tavtdypova, GVAAEYONKAV exTEV,
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CLVOPN TPOCOTIKA GTOoKElD Le ep@TNUATOAdYLR. [ TNV €£ao@dAon TG EYKLPITNTOS TOV
OTOTELECUATOV, AVOTTOYONKAY KOl EQAPUOGTIKAY EVOPLOVIGUEVO TPOTOKOAAO KOl TOLOTIKOT
éleyyot.

Kotd 1o 2014, oloxdnpmbnke 1 a&odAdynon Kot dnNUocigvon o€ €ykpita €TIGTNUOVIKA
TEPLOOIKA TOV TOVEVPOTOIKMDY OTOTEAECUATOV. To OTOTEAECUATO TAPOVCINGAV GUGYETIOELS
LE TPOYVOGTIKOVS Tapdyovies Tpomov (ong kot dwatpopnrs. Emuriéov, ov cvykevipdoelg
Brodetdv oTo Todd TAPOLGINCAV AUEST] GUOYETION LE TIS CLUYKEVIPMGELS oV PBpédnkav
ot untépo tovg. Ilapduoleg cvoyeticelg mopovcltdlovtol G AVTIOTOU(EG OUEPIKOVIKES
ueAéteg Promapaxorovbnong tov “National Health and Nutrition Examination Survey”,
EVIOYDOVTOG TNV €YKLPOTNTA TNG TPOGEYYIoNS mov avamtvydnke omv Evpomn kot g
TOLOTNTOG TOV ATOTELEGUATOV.

H ovviputtikn mieloymoio tov cvykevipdoewv Tov Plodeiktdv otov mANBuoud mov
peletiOnke, frav kato TV kabodnyntikdv Twov vyeiog (“health guidance values”), mov
kaBopifovtor amd TV ekt emitpony] eumeipoyvoudvov FAO / WHO, v erttponn
eumelpoyvoudvev yio ta tpoécheta tpoginwv (JECFA) kot ™ ['epuaviky emtpom yio
BIIA, kofmg kol dnpoctevpévev Tov amd oveEaptntovg emotiuoves. Ta amoteléopata
delyvouv ye@ypaPIkég Olapopég HeTald TV emmédmy €kbeonc oTig O10Qopeg YOPES, UE
mBavég cvoyetioelg pe mopdyovteg Tov Tpomov (NG, TIC cLVONKeS Tov TEPIPALAOVTOC, Kot
EVOEYOLEVMG TV VOROBETIKAOV puBpicemy.

Ta emineda tov petaforitdv tov ot (2-arbvieéor) @Baiikod eotépo (DEHP) ota ovpa
éoetav kaboiikn €kbeon oe avt) TV €vooN, TAPOAO TOL 1 XPNoN TNG TEPLopileTol otV
Evponaixn ‘Evoon. T'a tov ¢BaAikd povoicofoutulectépa, ot LEGES EVPOTATKES TILES TOGO
TIG UNTEPES, OGO Kal oTo TodLd NTay 3-4 PopEC LYNAOTEPES 0 EKEIVEC TOV TAPATNPOLVTAL
otig Hvopéveg IMolteieg. Xe obykpion pe tic Hvouéveg IoAteieg, ot Evpomaiol katd péco
O0po  &eiyov yapnAOTEPES OCLYKEVIPAOGCELS TOL povoPeviUA @OoAKoD €0Tépa Kol TOL
povoatfviikod @OoAKOD €0TEPH, Kol VYNAOTEPEC GCULYKEVIPMGEIS TOL UOVO-N-BOLTLAO
@BaAKoD eatépa kot petafoittv DEHP, aAAd ovtég ot d1apopéc nTav AyOTepOo dPOOTIKEG.

Ol ovuykevip®doelg VOPAPYOPOL O©TO. HOAAG TOPOLGIOCOV UEYOA GCULCYETION WE TNV
OVOPEPOUEVT] KOTOVAADGT YOPLDV KOl OGTPUKOEDDV, LE TIC VYNADTEPES GVYKEVIPMOOELS VOl
napovoidovror oty lomavia kol v Iloptoyodion 6mov yiveTor mOAD PEYOAN KOTAVAA®OT)
Bolacowvav. Ot cLYKEVIPMGELS VOPAPYVLPOL NTAV TO HOVO GTOTEAECLO GE OLTN TN HEAETN
7oV €0€1EE O10POPEG LETAED TOV KOTOIK®OV TV OOTIKOV KOl 0yPOTIKMDV TEPIOYDV, KAODC NTav
VYNAOTEPEG OTIG AOTIKES TTEPLOYES (35% vymAdTEPES V1o TO Tandd, 30% vyMAOTEPES YiaL TIg
HNTEPEG).

O1 6LYKEVTPOGELG TNE KOTVIVNG (LETABOAITN TNG VIKOTIVIG) S1EQEPAY CIUAVTIKG OO YDPO. GE
xopa. To yopunhotepo emimedo  wAPOLGIALOVIOL OTIS YMPEG HE TNV  OVOTNPOTEPN
avTIKATVIOTIKT vopobeoia. Ot ouykevipdoelg kadpiov £dei&av 1oyvpr] cLGYETION HE TO
Kamviopa, kobmg Ppédnkav va sivor katd  30% vyniotepeg HETOED TOV KOTVIGTPLOV
yovawk@v. To kdmviopo givol pior onuovtikn wnynq ékbeong oto KASWo €mewdn To QUTA
KOVOD GUGCOPEVOVY EMAEKTIKA KASULO OO TO £50(OG.

H peAét avt) anotehel onpavtikd By pog v avamntuén evpmToikKdv TIUOY oVOPOPAs.
Ieprocdtepeg mnpogopiec sivar dubéoyeg otig 1otoceAideg http://www.democophes.org/
ko http://www.eu-hbm.info/.

B). H xoxf moldtnta TOU €0MTEPIKOD 0EPA EYEL OVOMVEDOTIKEG KOl GAAEG apVNTIKESG
emNTOoElg otny vyeio. Ot pobntég amotelody o Wwitepa evAAOTN opdda Tov TANBVGLOD.
Ta modd mepvohv meplocdTEPO YPOVO GTO GYOAEID amd O, TL GE OMOLOONTOTE AAAO HEPOG
eKTOG 0md to omitt. MeAétec delyvouv OTL 01dpopol aéplot pOTOL GTO ECMOTEPIKO GYOAKO
nep1Bailov, umopel va exnpedlovy apyntTikd TV vyeia, avartuén Kot amrdd0oT TOV TodlmV.
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Ov pomor pmopel vao mpoépyovior amd TOV OTHOCPUIPIKO ofpa 1 Vo TapAyoviol Oe
ECMTEPIKOVG YDPOVG A0 SOUKAE VAIKA Kol GAAG TtpoiovTa 1 dpactnpiotntec. o Tov Adyo
avto, N Evpomaikn Enttponn ypnupatoddmoe 1o £pyo SINPHONIE (SANCO/2009/C4/04,
S12.570742) yio. v peEAETN TNG TOOTNTOG EGMOTEPIKOD AEPN. GE EVPMTAIKG GYOAEIN KO TV
EMNTOCE®V oTNV VYelo, He 6TOXO0 TNV avamtuén odnyov ywo Bértioteg Tpaktikéc. Méoa amd
10 épyo, avamTOyOnKe evappoviopuévn pebodoroyia kot dtevbethnie HETAPOPA TEYVOYVOGING
o€ ympeg dmov amatteito, doTE va gival duvatn 1 SlacvVopLakT GVYKpLon anotelecudtov. H
Kompog ovppeteiye oto €pyo e ta gpyaoctipua: «llepiParrovtikig Xnueioag (II) ko EAEyyov
Amopitovy  (ap.10) kot «EAéyxyov  Buoumpovikdv  Ewdov kot AvOpomivng
Bronapakorovbnone» (op.11) tov I'XK, o v Hadwatpikny Kiwvikr tov Nocokopgiov
Adpvakag.

Kotd to 2014, exd6Onke 1 telkn €xbeon tov épyov SINPHONIE, mov mepieddupave tnv
TavVeELPOTAIKN 0EOAdYNoN TOV onotehecpudTov, KoBdg kot odnyod Yy Pektioon g
TOLOTNTOG TOL ECMTEPIKOV aépa og oyolreio. H a&loddynon tov ebvikdv anotehespdTmv g
Kompov Bpioketor oe e&éMén. MelemOnkav cvuvolikd 114 onpotikd oyoleio kot 5175
nabntég oe 23 Evponaikéc ydpeg, cvpmepthappavouévne g Kompov.

Ye kGOe oyoheio pelemnOnkav mapdAinio tpeic oyoiikéc aibovoeg kot  €va onueio oe
e€otepikong  ydpovg vy (o) ynpuikés  mapopétpovg  (Qoppordstion, Pevioiro,
Tprhopoarfurévio, TeTpaylopoarBviivio, d-Mpovévio, a-mvévio, voeOoiriviy, NO,,
copotiote PM2.5, 6lov, CO, padovio), (B) pueikég mapopétpovg (Oeppokpacia, oyetiki
vypacio, CO, pvOpog céoepiopov) kor (y) Proroyikéc mapapétpovg (Evdortoliveg,
poknteg ko Paxtipro [Penicillium/Aspergillus/Paecilomyces variotii group; Aspergillus
versicolor; Cladosporium herbarum; Alternaria alternata; Trichoderma viride;
Streptomyces spp.; Mycobacterium spp], aliepyroyova (yatog, okviov Kot oA0yov) Kot
aKapea TG otklaKnG okévng (Der pl, Der F1).

To amoteAéoUaTo OEYVOLV UEYOAN SLAKVDUOVGT TG TOLOTNTAG TOV ECMTEPIKOL 0.EPa. LETOED
TV oyxoieiov otic 23 gvpomndikés ympeg mov cvuueteiyov oty épgova SINPHONIE,
avéioyo pe tov tomo, TN 0éom (mepdrdov yerrovid), TtV mAkio kor Tn dloyegipion
(cvumepAapfovouévev TMV TPOKTIKGV KaOapIoUov) TOV GYOAMKOV KTipimv. Ta modid mov
@otohV ce oyolelo pe avEnpévo emimeda POTOV AEPE ECMOTEPIKOD YDPOV, OLULTPEYOVY
LEYOADTEPO KIVOUVO VL DTTOPEPOLV OO GLUTTAOUATO VYELNG OV EXNPEALOVV TO AVOTVEVGTIKO
ovomua tovs. To 3,6% towv moududv mapovsiocav TovAdylotov pa Kpion dobuotog oto
OYOAEI0 KOTO TN GLVOAIKN OJldpkeln ¢ @oitmon tovg, pe 10 1,4% tov Kpiceov va
ONUEWDVOVTOL HEca o€ oXoMKN oibovoa. Xxedov 10 17% TV EKTUOEVTIKOV OVAPEPE OTL
vro@épet amd Prixa N AEYHa kar To 9% &lye wTpikn| dibyveon dobpotog.

Y10 5% tov oyolelwv, to Kamviouo eEakolovbel v emttpémeTon oe (evOEdELYUEVOLC)
KAELGTOVC YDPOoVG. 67% TtV oxoreimv emnpedloviol and avénpévn KukAopoplakn Kivnon Kot
58% emnpedlovtav and Bopvfo and molvcvyvactovg dpopovs. Ilepimov 20% twv oyoieimv
Aettovpyodv pe epufadd ydpov avé mondi < 2 m*/matdi, Tov duvnTikd pmopsi vo odnynoet oe
avemBounta  eminedo. CO, oe aibovoec Owackaiiog (ue emakdOAOVOEC OMOITNOELS
AOTKOOAOYNTOL VYNAOV EMTEOOV EEAEPIGIOD).

Ye Ot 0@eopd oty £kbeomn Tov GLVOAOL TV gVPOTAIOY HOONTOV 6E TEPIPAAAOVTIKODS
pOTOVG oT0 oyoAgio Tovg, 13% tov podntdv NTov eKTEDEIPNEVO GE  CLYKEVIPMGELG
copatidiov PM,s> 25 pg/m® (katevbovripro tiph TIOY yio péon 24-opn ko), Kot dve
0V 85% ot ovykeviphoelg > 10 pg/m® (katevBuvripla Ty THIOY yia péon emoto £kOeon).
50% tov padnTédv ftav extedeéva oe cuykeviphoels padoviov > 100 Bg/m® (npotewodpevn
Ty g [IOY) ko ~ 25% tov pabntaov frav extedeipéva oe cvykevipmoelg Bevioiiov > 5
ng/m® (tyf ™¢ Evpomaikng Odnyiag yia mv mowdtnta tov aépa 2008/50/EK). Iave amd to
60% tov podntdv Hrov ekTedeéva oe  GLYKEVTPOOES QOpHaASeDdNg > 10 pg/m’
(mpotewvopevn tyng g I'odlikng Yanpeoiag Iepiforiiovtikng kot Epyactiaxng Acepdietog



Yyelag) kot 50% tov todudv nTav extedeipéva o evdotoliveg kot pikpoPia, Tov cuvdcovtay
ue vypoocio oto Ktipto.

Ov korevBuvripieg ypappés Yo vYEg oyoAko mepifdriov, TOL €Yel EKMOVIOEL TO
SINPHONIE, givat dia6éoyeg otny 16t06€Ad0 TOL £pyov: Www.sinphonie.eu



http://www.sinphonie.eu/

