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Υπόβαθρο 

Το κόστος νοσηλείας των ασθενών που νοσηλεύονται λόγω λοιμώξεων 

σχετιζόμενων με κεντρικό φλεβικό καθετήρα, τόσο από άποψη οικονομικού 

κόστους όσο και από άποψη νοσηρότητας και ημερών νοσηλείας, είναι 

δυσβάστακτο. Το πρωτόκολλο το οποίο θα παρουσιαστεί παρακάτω, αναφέρει 

τρόπους και διαδικασίες μέσω των οποίων θα μπορούσε να περιοριστεί στο μέτρο 

του δυνατού η συχνότητα αυτού του τύπου λοιμώξεων οι οποίες σε μεγάλο βαθμό 

σχετίζονται με τις πρακτικές των επαγγελματιών υγείας (ιατρών, νοσηλευτών)  

Στόχος κατευθυντήριας οδηγίας 

Η πρόληψη των λοιμώξεων αιματικής ροής που σχετίζονται με κεντρικούς 

φλεβικούς καθετήρες. 
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ΜΕΡΟΣ Α’ 

Επισυνάπτονται οι κατευθυντήριες οδηγίες. Η ΜΕΘ του Γ.Ν. Λ/σίας χρησιμοποιεί τις 

οδηγίες που έχουν εκδοθεί από την Κεντρική Επιτροπή Ελέγχου Λοιμώξεων του 

Υπουργείου Υγείας. 

 

 

ΜΕΡΟΣ Β’ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Επισυνάπτονται τα ακόλουθα αρχεία: 

1. 8 βίντεο μικρής διάρκειας, όπου γίνεται επίδειξη της φροντίδας του 

κεντρικού φλεβικού καθετήρα 
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ΜΕΡΟΣ Γ’ 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ 

Στην παρακάτω εικόνα φαίνεται το κομμάτι της έκθεσης του Ευρωπαϊκού προγράμματος 

παρακολούθησης δεικτών έκβασης και αξιολόγησης της ποιότητας στις ΜΕΘ ‘PROSAFE’, 

που αφορά την εκτίμηση της συχνότητας εμφάνισης βακτηριαιμίας που συσχετίζεται με 

ενδοφλέβιο καθετήρα για το 2011 και τη ΜΕΘ του ΓΝ Λευκωσίας.  
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